A teraz przypomnimy sobie piosenke, ktérg spiewalismy w tamtym roku z okazji
Dnia Mamy i Taty w przedszkolu (mysle, ze Swietnie jg pamietacie).
Zaspiewajmy razem piosenke ,Bal na tgce”

| Kiedy Swieci stoneczko,
to na tace nad rzeczka

Swierszcze strojg
skrzypeczki

do wiosennej poleczki.
Il Dylu - dylu juz graja,
grube baki spiewaja,
myszki tancza poleczke,

sapia przy tym
troszeczke.

lll A trzy mate biedronki
nie chca tanczyc tej polki
i czekaja na walca,

aby tanczyc¢ na palcach.

https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

A teraz postuchajcie jeszcze innych piosenek zwigzanych z mieszkancami taki:
,Biedroneczki sg w kropeczki”

https://www.youtube.com/watch?v=wKqliPZBV6g

,Byta sobie zabka mata”

https://www.youtube.com/watch?v=u0sql4bx4PI

,Idzie do nas wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM

Zbigniew Wodecki - Pszczétka Maja

https://www.youtube.com/watch?v=eBMxaOeREHA&t=1s

A teraz potanczymy stuchajgc piosenki:
Spiewajace Brzdace — , Zabie kroki”

https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoMOsHg
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»Motyle”

https://www.youtube.com/watch?v=A3JEJgsP5P4

Pewnie sie troche zmeczyliscie — wiec wyobrazcie sobie, ze lezycie sobie teraz
wygodnie na tgce i marzycie jak ,,Dyzio Marzyciel”

MOTYLE muzyka relaksacyjna

https://www.youtube.com/watch?v=3u7fqgHdly4A

Ptasi koncert a w tle rechot zab

https://www.youtube.com/watch?v=vqVliqdVjy4

Johan Strauss-Nad pieknym modrym Dunajem

https://www.youtube.com/watch?v=0ip1FwYLSwk

Cwiczenia oddechowe (spokojnie oddychamy na tace). Dzieci leza na plecach i
wyobrazajg sobie, ze leza na fgce. Rodzic demonstruje dzieciom, jak nalezy
spokojnie oddychac z pomoca ksigzki. Rodzic ktadzie na brzuchu dziecka ksigzke
i okresla prawidtowy tor oddechowy: wdech nosem - wydech ustami.
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