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Wielkie święto małych stóp, czyli DZIEŃ KOLOROWEJ SKARPETKI w
Jedyneczce!

Czy można zmienić świat na lepsze, zaczynając od …własnych stóp?20 marca 2026r.w Przedszkolu
Publicznym Nr 1 w Ozimku  udowodniliśmy, że tak!  świętując Światowy Dzień Zespołu Downa. Z tej
okazji nasze sale wypełniły się całą tęcza barw, a wszystko to za sprawą wyjątkowego symbolu-
kolorowych skarpetek ,,nie do pary”. Data 21.03  nie jest przypadkowa, ponieważ nawiazuje ona do
trzeciego chromosomu w 21 parze ,które mają osoby z Zespołem Downa .Skarpetka swoim kształtem
przypomina chromosom , a założenie dwóch różnych to gest solidarności ,akceptacji i zrozumienia.
To nasz sposób na pokazanie ,że bycie innym jest piękne i czyni świat ciekawszym. Tego dnia w
przedszkolu było wyjątkowo wesoło.  Dzieci  i  wychowawcy dumnie prezentowali  swoje stopy:  w
kropki, paski, z superbohaterami. Podczas zajęć rozmawialiśmy o tym, że każdy z nas jest wyjątkowy
i że nasze różnice tak jak te skarpetki -sprawiają, że tworzymy zgrany i barwny zespół. Nie zabrakło
tez kreatywnej zabawy! Dzieci projektowały własne skarpetki, wykazały się niezwykłą wyobraźnią i
kreatywnością. Nie obyło się też bez sesji zdjęciowej, na której modelami były oczywiście kolorowe
stopy. Dzieci miały okazję zobaczyć film o dzieciach i osobach dorosłych z Zespołem Downa świat
pokazany ich oczami. Poprzez tak radosną formę,uczymy dzieci empatii i otwartości na drugiego
człowieka .Dziękujemy Rodzicom za zaangażowanie i pomoc w przygotowaniu tych ,,niepasujących’’
zestawów. Dzięki Wam to był dzień pełen uśmiechu i ważnych wartości.    

                                                                                            Ewa Kozielska
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