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Warsztaty w Jedyneczce WIEM, UMIEM, POMOGĘ

28 listopada 2025r. w Przedszkolu Publicznym Nr 1 w Ozimku odbyły się Warsztaty Udzielania
Pierwszej Pomocy przeznaczone dla wszystkich  przedszkolaków. Zostały one przeprowadzone przez
pana Jakuba Olbricha –instruktora pierwszej pomocy z firmy Med4life. Na zajęciach dzieci
zapoznały  się z ogólnymi zasadami bezpieczeństwa. Zdobywały wiedzę oraz umiejętności poprzez
zabawę i ćwiczenia praktyczne na fantomach – RKO oraz własnych maskotkach. Warsztaty
ratownicze w sposób swobodny, poprzez  zabawę i ćwiczenia praktyczne umożliwiły  zdobycie
podstawowych  umiejętności ratowania życia. Poprzez wesołe rymowanki utrwaliły numery
alarmowe. Dzięki aktywnemu uczestnictwu mali ratownicy wypracowali sposób radzenia sobie w
nagłych sytuacjach zagrażających ich życiu lub zdrowiu. Warsztaty miały na celu rozwijanie w 
uczestnikach od najmłodszych lat poczucia obowiązku niesienia pomocy innym. Uczestnictwo w
warsztatach to również nauka podejmowania samodzielnych decyzji. Pragniemy, by nasi
wychowankowie posiadały najcenniejszą umiejętność ratowania zdrowia i życia drugiego
człowieka. Wiemy, że pomóc może każdy, nawet ten z malutkimi dłońmi i wielkim sercem.
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