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Projekt „Czuciaki z Krainy Emocji”w Jedyneczce

W ramach projektu „Czuciaki z Krainy Emocji” Przedszkolaki z Przedszkola Publicznego Nr 1 w
Ozimku  z grupy Tygryski we wrześniu  spotkały Śmieszkę z Wyspy Radości. Dzieci dowiedziały się,
że radość to uczucie, które pojawia się, gdy coś miłego się wydarzy – kiedy się bawimy lub spędzamy
czas z przyjaciółmi. Radość sprawia, że czujemy się dobrze, czasem mamy ochotę działać, śmiać się,
skakać i dzielić się uśmiechem z innymi. Dzieci odkryły też, że radość pomaga nam budować
przyjaźnie, wzmacnia nas i daje dużo siły każdego dnia.Dzieci wykonały w październiku  drugie
zadanie z projektu – poznały  Markotka z Wyspy Smutku. SMUTEK - Bolesna emocja związana z
poczuciem straty, rozczarowania lub niekorzystnej sytuacji. Jest ważnym sygnałem, który informuje
nas o tym, co jest dla nas istotne i pozwala nam przetworzyć trudne doświadczenia, zatrzymać się i
przeanalizować okoliczności. Choć utrudnia codzienne funkcjonowanie, jest potrzebny, pomaga
zaakceptować stratę, motywuje do zmiany i pozwala na rozwój.W październiku Tygryski  poznały
kolejną emocję z projektu „Czuciaki z Krainy Emocji” – Zdziwienie! Pan Łał pomógł nam odkryć, jak
to jest być naprawdę zaskoczonym. Był eksperyment, wspólne słuchanie bajki i rysowanie tego, co
najbardziej nas zadziwiło! To był czas pełen ciekawości, odkryć i uśmiechów!

                                                                                                                                       Julia Staś
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