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Projekt ,, Czuciaki z Krainy Emocji”w Jedyneczce

W ramach projektu , Czuciaki z Krainy Emocji” Przedszkolaki z Przedszkola Publicznego Nr 1 w
Ozimku z grupy Tygryski we wrzesniu spotkaty Smieszke z Wyspy Radosci. Dzieci dowiedzialy sie,
ze radosc¢ to uczucie, ktére pojawia sie, gdy cos mitego sie wydarzy - kiedy sie bawimy lub spedzamy
czas z przyjaciotmi. Rados¢ sprawia, ze czujemy sie dobrze, czasem mamy ochote dziata¢, Smiac sie,
skakac¢ i dzieli¢ sie uSmiechem z innymi. Dzieci odkryty tez, ze rado$¢ pomaga nam budowac
przyjaznie, wzmacnia nas i daje duzo sity kazdego dnia.Dzieci wykonaty w pazdzierniku drugie
zadanie z projektu - poznaly Markotka z Wyspy Smutku. SMUTEK - Bolesna emocja zwigzana z
poczuciem straty, rozczarowania lub niekorzystnej sytuacji. Jest waznym sygnatem, ktory informuje
nas o tym, co jest dla nas istotne i pozwala nam przetworzy¢ trudne doswiadczenia, zatrzymac sie i
przeanalizowac okolicznosci. Cho¢ utrudnia codzienne funkcjonowanie, jest potrzebny, pomaga
zaakceptowac strate, motywuje do zmiany i pozwala na rozw¢j.W pazdzierniku Tygryski poznaly
kolejna emocje z projektu ,,Czuciaki z Krainy Emocji” - Zdziwienie! Pan Lat pomdgt nam odkry¢, jak
to jest by¢ naprawde zaskoczonym. Byt eksperyment, wspodlne stuchanie bajki i rysowanie tego, co
najbardziej nas zadziwito! To byt czas peten ciekawosci, odkry¢ i u§miechow!
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