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Wszyscy jabłka chętnie jemy i dzień jabłka w Jedyneczce świętujemy!

Światowy dzień jabłka przypada 28 września, jednak w Przedszkolu Publicznym Nr 1 w Ozimku  już
w piątek 26 września królował ten owoc. Jest to coroczna akcja mająca na celu zachęcenie dzieci do
spożywania jabłek jako źródła cennych witamin i minerałów. Już od samego rana można było
przypuszczać, że to wyjątkowy dzień, ponieważ dzieci z grupy  Witaminki ubrane były na kolor
czerwony. To był bardzo ciekawy dzień w przedszkolu. Dzieci wszechstronnie poszerzały wiedzę o
jabłku. Poznawały różne gatunki jabłek, rozpoznawały kształt, zapach, kolor, smak. Zdobywały
wiadomości na temat potraw i przetworów z jabłek. Niesamowitą atrakcją było samodzielne
wyciskanie przez Tygryski jabłek i próbowanie świeżo zrobionego soku. Jagódki  rozwiązywały
zagadki, uczestniczyły w konkursach grupowych. Były również okazje do wykonania zadań
matematycznych typu przeliczanie jabłek, porównywanie wielkości. Każda grupa wykonała pracę
plastyczną przedstawiającą jabłko.Mamy nadzieję, że ten dzień zostanie w ich pamięci jako dzień
zachęcania do jedzenia owoców i, że dzięki niemu dzieci będą chętniej sięgać po owoce i warzywa.

                                                                                                                                                           Julia
Staś


	Start of the document

