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Witaminkowy zawrét glowy czyli podsumowanie projektu w Jedyneczce

W roku szkolnym 2024/ 2025, podobnie jak w roku poprzednim, Liski z Przedszkola Publicznego Nr
1 w Ozimku braly udziat w projekcie edukacyjnym organizowanym przez Wydawnictwo Blizej
Przedszkola. Byta to juz druga edycja najzdrowszego projektu w Polsce. W kazdym miesiacu
przedszkolaki odkrywaly nowego warzywnego bohatera, ktéry proponowal warzywne wyzwania.
Liski podejmowaly réznorodne aktywnosci, promujac w ten sposéb zdrowe nawyki zywieniowe. W
ten sposob ksztaltowano juz od najmtodszych lat kulture spozywania positkéw, ktérych gtéwnym
bohaterem sa warzywa. Z kazdym kolejnym warzywnym bohaterem na projektowym plakacie
przybywato etykiet w ogrodzie ,Witaminki”. Ponadto, po zrealizowaniu kazdego wyzwania
przedszkolaki naklejaly podobizne warzywa w swoim wlasnym witaminkowym albumie, starajac sie
zebrac cala kolekcje. Projekt umozliwit przedszkolakom poznanie nowych smakdéw, oswoil z
wygladem warzyw oraz wdrazal do samodzielnego komponowania positkow i robienia prostych
potraw wedtug przepisow kulinarnych. Dodatkowo zapewnit wiele Smiechu i radosci. Z pewnoscia
byt to najzdrowszy i... najsmaczniejszy projekt edukacyjny, do ktérego realizacji przystapity Liski.
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