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Witaminki i jarzynki teatr Amazudo w Jedyneczce

28 kwietnia do Przedszkola Publicznego Nr 1 w Ozimku przybyli aktorzy teatru AMUZADO.Spektakl
poswiecony byt profilaktyce zdrowotnej. W trakcie spektaklu dzieci po raz kolejny, tym razem w
formie zabawy z aktorami, ustyszaly, ze warzywa i owoce sa nie tylko smaczne, ale i zdrowe. Aktorzy
wyjasnili rowniez dzieciom zagadnienia z zakresu edukacji ekologicznej, zasad recyklingu odpadow,
podkreslili role czystego srodowiska w stosunku do zdrowego zywienia. Celem widowiska byto
promowanie prawidlowych nawykdw zywieniowych oraz zachecanie do spozywania polskich
sezonowych warzyw i owocéw. Uzupemmieniem zdrowego stylu zycia i odzywiania sie jest ruch, ktdry
aktorzy zapewnili w trakcie przedstawienia. Zainteresowanie dzieci przedstawieniem i wspolna
zabawa, swiadczyto o tym, ze spektakl bardzo sie podobat.

Magdalena Dudkiewicz
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