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Wizyta Jedyneczki w gabinecie rehabilitacyjnym

27 wrzesnia 2024r.grupa ,Witaminki” z Przedszkola Publicznego Nr 1 w Ozimkuw ramach
wspotpracy z rodzicami ,,Poznajemy prace naszych rodzicow” wybrata sie do Gabinetu
Rehabilitacyjnego POSTURA w Ozimku. ZostaliSmy zaproszeni przez pania Sabine mame naszych
przedszkolakéw Szymona i Macieja, ktora z zawodu jest fizjoterapeutka. Pani Sabina przyblizyta
dzieciom prace fizjoterapeuty dzieci dowiedzialy sie w jaki sposob dbac o prawidtowa postawe ciata
,ze fizjoterapeuta to taka osoba, ktora pomaga ludziom chorym poprzez zabiegi i ¢wiczenia wrécic¢ do
zdrowia. Przedszkolaki uczestniczyty w zajeciach ruchowych, relaksacyjnych .Dzieci mogly na chwile
stac sie pacjentami i skorzystaly z réznych urzadzen fizjoterapeutycznych. Przedszkolaki zostaty
podzielone na grupy i wspdlnie z paniami: Sabing,Kasia i Monika uktadaly na brystolu pociete
elementy ludzkiego szkieletu. Najbardziej jednak dzieciom podobato sie malowanie stop farba i
odbijanie ich na kartce papieru , w ten sposdéb panie sprawdzaly czy dzieci nie maja ptaskostopia.
Dzieci otrzymaty rowniez kolorowanki ,ktére po powrocie do przedszkola z zapatem pokolorowaty.
Nie zabraklo tez stodkiego poczestunku od pan na wzmocnienie zmeczonych po ¢wiczeniach miesni.
Dzieci réwniez przygotowaty dla pan drobny upominek.Z catego serduszka dziekujemy pani Sabinie
za wlozenie ogromu pracy w przygotowanie tych zajec, za poswiecony i mile spedzony czas. Nasze
podziekowanie kierujemy rowniez do pani Kasi i Moniki jak rowniez do pani Agaty ,ktéra jest
wlascicielka gabinetu za wyrazenie zgody na nasze odwiedziny.Zyczymy wszystkim paniom sukceséw
zaré6wno w zyciu zawodowym jak i prywatnym.

Ewa Kozielska

, Ozimek 1
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