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Marchewkowy zawrot glowy w Jedyneczce

Marchewka to niezwykte warzywo, ktére posiada wiele drogocennych wtasciwosci. Mato kto wie, ze
wspomaga nasz wzrok i wzmacnia odpornos¢. Ponadto, to niepozorne warzywo poprawia stan naszej
skory i opdznia proces jej starzenia. Nasze przedszkolaki, z Przedszkola Publicznego Nr 1 w Ozimku
z grupy Witaminek i Liskdw, wiedza na temat marchewki juz chyba wszystko, poniewaz czwartego
kwietnia obchodzily Dziehh Marchewki. Z tej okazji byty marchewkowe gry i zabawy, marchewkowe
zadania oraz marchewkowe prace plastyczne. Poza tym, przedszkolaki wraz ze swoimi paniami
przygotowaty smaczne i zdrowe, marchewkowe pysznosci. Dzieci przygotowaty sok marchewkowy
oraz wspaniala surowke z marchewki oraz jabtka z dodatkiem soku z cytryny. Bylo pysznie, zdrowo,
pomaranczowo i marchewkowo.
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