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Buraczkowy dzień w Jedyneczce

Dzieci z grupy Lisków  w Przedszkolu Publicznym Nr 1 w Ozimku podjęły kolejne wyzwanie
bliżejprzedszkolnego projektu WITAMINKI. Tym razem zajęły się burakiem, który 24 listopada
obchodzi swoje święto. Przedszkolaki dowiedziały się, jak rośnie to warzywo, jak wygląda z zewnątrz
i po przecięciu. Same zaproponowały, jakie potrawy i przekąski można przygotować z jego użyciem.
Następnie Liski przeszły do degustacji potartych buraków oraz soku z buraka z dodatkiem jabłka. W
dalszej części zajęć przedszkolaki bawiły się z warzywem - była buraczana piosenka, buraczana
zabawa w kole oraz buraczany masażyk. Głównym punktem programu było przygotowanie babeczek
buraczano-czekoladowych, które szczególnie zainteresowały dzieci. Liski z wielką starannością
napełniały foremki wyjątkową masą ciasta i już nie mogły doczekać się pysznych wypieków. Na
koniec zajęć pięciolatki wykonały pracę plastyczną, przedstawiającą buraka, a do jej wykonania użyły
zielonej farby oraz... buraka, którego sok idealnie nadawał się do malowania. Podczas podwieczorku
wszystkie Liski mogły spróbować swojego wypieku, który wyjątkowo przypadł wszystkim do gustu.
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