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Ogorkowe wyzwanie w Jedyneczce

Dzieci z grupy Liskow z Przedszkola Publicznego Nr 1 podjety ,Ogoérkowe wyzwanie”, rozpoczynajac
tym samym projekt Wydawnictwa ,Blizej Przedszkola” pt. WITAMINKI. Projekt ma na celu
ksztaltowac¢ u wychowankdéw zdrowe nawyki zywieniowe. Pierwszym warzywem, ktérym zajely sie
Liski, byt ogorek. Dzieci przyjrzaly sie réoznym gatunkom tego warzywa, sprawdzily ich fakture,
zapach, wielkos$¢ oraz smak. Nastepnie, zastanowily sie wspdlnie, jakie potrawy przygotowuje sie z
ogorka. Przypomniaty sobie piosenke ,Ogorek wasaty”, a nastepnie zabraly sie za kiszenie ogorkdw.
Wymienily wszystkie sktadniki i przyrzady kuchenne potrzebne do kiszenia ogorkéw i przeszty do
dzialania. Doktadnie umyty warzywa i przyprawy, wszystko wtozyty do stoika, a nastepnie odtozyly go
w spokojne miejsce. Od dzi$ codziennie bedziemy obserwowac¢ na wlasne oczy proces kiszenia
ogorkow! Na zakonczenie kazdy Lisek stworzyt wlasny stoik na kartce papieru, jako pamiatke
zakonczenia pierwszego zadania projektu. Z niecierpliwoscia czekamy na kolejne zadania, bo jest to
naprawde pyyyyszna akcja!
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