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Propozycje prac plastyczno-technicznych

Pytajac dzieci o smak lata czesto stysze hasto LODY. Na ten cieply czas proponuje prace plastyczno-
techniczno o tej wlasnie tematyce. Zamieszczam linki do dwdch propozycji. Oto pierwsza, tu druga.

"Witamy lato" to bardzo barwny temat. Pierwsza propozycja, to wykonanie woreczkow
sensorycznych z kolorowymi farbami. Oto link z instrujkcja. Druga propozycja, to wykonanie "gry" z
wykorzystaniem woreczka, farb i zelu pod prysznic, zamieszczam link. Zachecam, aby dzeici
samodzielnie wykonaly calg prace, stworzyty wlasne inspirowane podestanymi linkami kreatywne
woreczki sensoryczne.

"Moj swiat" to krag, w ktdrym uczymy sie tolerancji, poznajemy swoje mozliwosci oraz prawa i
obowiazki. Ponizej zalaczam kolorowanki zwigzane z tematem. Przypominam o wiasiwym chwycie
kredki, nozyczek.

"Moja rodzina" to bardzo lubiany przez dzieci temat. Zachecam do rozmdéw dotyczacych czasow
Panstwa dziecinstwa, opowiadan czym i jak sie kiedys bawiliscie. Poszukajcie aktywnosci, ktore tacza
i roznia pokolenia. Ponizej zalagczam propozycje kart do zaje¢ plastyczno-technicznych.

"Podroze z bajka" to temat, w ktérym pojawiawia sie wiele ksigzek. Proponuje aby wykonac
zaktadke do ksigzki. Nie taka zwykla, lecz jak zbajki. Pomoze nam w tym origami. Oto link do
przyktadu rézowego stonia. Baza jest wspdlna, mozna zmieniac¢ kolory, robi¢ smieszne buzki i co
podopwie nam wyobraZnia.

"Zycie w ulu" to bardzo wdzieczny temat do prac plastycznych. Pierwsza propozycja to pszczota 3D
na plastrze miodu. Link z instrukcja utatwi przygotowanie i wykonanie pracy.

Podczas realizacji tamtu "Jestem Polakiem-Europejczykiem" proponuje wykonanie kotylionu.
Zamieszczam link do fimu z instrukcja.

Do tematu kompleksowego "Przedszkolne dni dla klimatu" beda pasowaly wszelkie prace
wykonane z odpaddw lub wiataczek jako symbol energii odnawialnej (przy okazji bedzie stuzyt do
zabaw oddechowych):

Link do instrukcji wykonania wiatraczka, jesli nie mamy patyczka moze by¢ stomka.
Link do instrukcji wykonania lornetki, mozna wzbogaci¢ o sznurek by zawiesi¢ na szyi lub ramieniu ;)

Przy wykonywaniu karty 140 proponuje wykonanie planet z plasteliny, mozna spréobowac zrobi¢ caty
uktad stoneczny aczac stonce z planetami za pomoca wykataczek i patykow do szasztykow.

Pierwszym tematem beda zwiastujace wiosne BAZIE. Przez moment chcialam zamiescic¢ zdjecia
przyktadowych prac, lecz po namysle uznatam, ze tego nie zrobie ;) Ciekawa jestem co wyobraznia
podpowie dzieciom. Prosba tylko o to, aby na wstepie pokaza¢ maluchom gatazke z baziami, pozwoli¢
jej dotknaé a kto ma lupe moze prowadzi¢ obserwacje z jej uzyciem. Gdy nie ma mozliwosci
ogladania naturlanej gatazki pozostaja zdjecia (zalaczone w galerii ponizej).

Bazie mozemy wykonac¢ z nastepujach rzeczy:
1. Gatazek, brazowej bibuty, waty, kleju i tasmy.

2. Wyklei¢ ilustracje plasteling, watg (w zalaczniku do pobrania na dole).
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http://www.ladythings.pl/diy-lody-z-platkow-kosmetycznych-wpis-goscinny-agnieszki-z-samarobie-pl/
https://pracaplastyczna.pl/index.php/lato/1386-lody-2
https://www.panikredka.pl/2017/08/woreczki-sensoryczne-z-farba-diy.html
http://edufunkids.com/zelowy-zawrot-glowy-woreczek-sensoryczny-2/
https://www.youtube.com/watch?v=i6FgFZjgpGk
https://www.youtube.com/watch?v=i6FgFZjgpGk
https://www.youtube.com/watch?v=QZMexCdLTWc
https://mojedziecikreatywnie.pl/2020/04/pszczola-praca-plastyczna-z-papieru/
https://www.youtube.com/watch?v=-5Rp51gqJDA
https://www.youtube.com/watch?v=xuz9EwXiu-o
https://www.youtube.com/watch?v=W0o8vFsn6qY
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3. Pokolorowac kredkami lub pomalowaé farbami (mozna takze palcem).

4. Wg pomystu dziecka.

Drugim tematem beda PISANKI. Polecam wykonanie barwnych jajek w stylu EKO. Ponizej
zamieszczam przepisy na naturalne barwniki do jaj.

Pamietajmy, ze kolor skorupki jajka wptywa na ostateczny kolor. Mozna uzywacé kilku odceni i
pozniej porownac efekt.

Cebula - to najpopularniejszy sposob, z ktorego chetnie korzystaly nasze babcie. Wykorzystujemy
tuski cebuli - zabarwiaja jajka na ztoto-brazowy kolor. Jajka wktadamy do zimnej wody z cebula

i gotujemy. Do wywaru mozna dodac tez tyzke octu, ktory utwala uzyskany kolor. Mozemy
wykorzystac¢ takze czerwong cebule.

Kurkuma, carry - przyprawy te zabarwia jajka na ztoty kolor. Na litr wody wsypujemy 3 tyzeczki
kurkumy, 2 tyzki soli i 2 tyzki octu. Wczesniej ugotowane jajka wktadamy do wywaru i pozostawiamy
tak na okoto 3 godziny a nawet dtuze;.

Buraki - zabarwig jajka na rozowo-fioletowy kolor. 2 buraki kroimy w plastry i zalewamy litrem wody
z dodatkiem 3 tyzek octu i 2 tyzek soli. Do wywaru wktadamy surowe jajka i gotujemy. Jajka po
ugotowaniu moga "polezec" jeszcze w wywarze.

Czerwona kapusta -zabarwi jajka na kolor niebieski lub fioletowy. 1 mata gtdwke kapusty kroimy

i zalewamy woda, gotujemy okoto 30 minut. Wywar odcedzamy, dodajemy 3 tyzki octu i 1 tyzke soli,
wkladamy do niego ugotowane jajka - w zaleznosci od tego, jak dtugo beda ,lezakowac”, to kolor
bedzie bardziej intensywny.

Marchew i dynia - zabarwiaja jajka ma pomaranczowo. Aby uzyskac te barw, jajka nalezy ugotowac

w wywarze z ktéregos z tych warzyw (z dodatkiem tyzki octu) - Scieramy je na tarce, gotujemy razem
z jajkami.

Szpinak - zabarwi jajka na zielono. Ze swiezego, posiekanego szpinaku gotujemy wywar - dodajemy
tez 2 tyzki octu. Pdzniej wktadamy do niego ugotowane juz jajka, ktére pozostaja w wywarze az
nabiora odpowiedniego koloru.

Na koniec jajka warto natrze¢ odrobinag oleju, beda wtedy pieknie btyszczaty!

W zalaczniku jest plik, ktory zawiera pisanki do wyklejenia plastelina, malowania lub kolorowania.
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