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Ogolnopolski Dzien Drugiego Sniadania w grupie V

14 wrzesnia, w grupie V wraz z zaproszonymi rodzicami uroczyscie obchodziliSmy Ogoélnopolski
Dzief Drugiego Sniadania.

RozpoczeliSmy od przedstudniowania Piramidy zdrowego zywienia. PrzypomieliSmy produkty, ktdre
powinny stanowi¢ podstawe naszej codziennej diety bySmy mogli rosna¢ w zdrowiu i mie¢ duzo sity

do nauki oraz zabawy. Straszaki poznaty korzysci ptynace ze spozywania drugiego sniadania.

Na ten szczegdlny positek wybraliSmy pyszne i pelne witamin owoce. PostanowiliSmy przygotowac z
nich kolorowe i fantazyjne szasztyki. Dzieci oraz rodzice ochoczo zabrali sie do pracy i po bardzo
niedtugim czasie mogliSmy delektowac sie pysznymi przekasami.

Akcje mozemy uznac za udang, gdyz wszystkie szasztyki zniknely w btyskawicznym tempie.
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