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W Jedyneczce , Bakterii i wirusow sie nie boje”

Dzieci z grupy Wesote Nutki Z Przedszkola Publicznego Nr 1 w Ozimku realizowaly kolejny temat -
,Bakterie i wirusy chorobotworcze” z programu ,Zarazkom sie nie damy, bo o siebie dbamy” z
inicjatywy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Opolu. Tym razem podczas realizacji
zaje¢ w oparciu o opowiadanie pt. ,Wojna z mikrobami” dzieci poznaly miejsca wystepowania
bakterii i wiruséw, a takze sposoby zniszczenia chorobotwdrczych mikrobéw. RozmawialiSmy na
temat wygladu i wielkosci bakterii, a takze sposobu ich wykrywania dochodzac do wniosku, ze
bakterie i wirusy czyli zarazki to mikroorganizmy, ktore sa tak malutkie, ze nie mozna ich zobaczy¢
golym okiem i jesli dostana sie do naszego organizmu moga wywolac rézne infekcje i choroby,
dlatego sa tak niebezpieczne. ZapoznaliSmy sie z bohaterami pomagajacymi w walce z wirusami i
bakteriami czyli: chusteczka Hanig, kropelka Krzysiem, raczka Radka i mydetkiem Monia. Wirusy
moga by¢ przenoszone z rak na inne osoby podczas gry, pozyczania kredek, lub zabawek,
szczegolnie jesli osoby zapominaja umy¢ rece. Dlatego tak wazna sprawa jest mycie rak w
zapobieganiu rozprzestrzeniania sie zarazkow, a takze wyrzucanie zuzytych chusteczek do kosza,
zeby zmniejszy¢ szanse na zarazenie sie infekcja. OgladaliSmy przy uzyciu lup i mikroskopu
»Zanieczyszczonej” wody, a takze przy uzyciu baniek mydlanych pokazatam dzieciom jak szybko
rozprzestrzeniaja sie w powietrzu wirusy jak kropelki - kiedy ktos kichnie, lub kaszle. Babelki zostaja
na ubraniach, przedmiotach, lub na ciele dzieci i tak samo jest z zarazkami - tez moga sie daleko
przemieszczacé i sa bardzo zarazliwe. Nastepnie dzieci wykonaty prace plastycznag - malowaty
farbami plakatowymi portrety poznanych bakterii i wiruséw. Na zakonczenie podsumowaliSmy
zajecia wyciggajac wnioski, ze chociaz choroby sa nieprzyjemne, a czasem nawet grozne, a wirusy i
bakterie wywotuja rézne choroby, to my sie wiruséw nie boimy i szybko je wygonimy, bo nad
wszystko zdrowie sobie cenimy.
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